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“l bambini non possono aspettare”
Intervista a ELINOR GOLDSCHMIED, a cura di FERRUCCIO CREMASCHI

Elinor Goldschmied ha una larga

esperienza dei problemi
dell’educazione dei piccolissimi

e delle istituzioni per la prima infanzia.

Inglese, ha vissuto e lavorato
per molti anni in Italia

in modo particolare al Villaggio
della Madre e del fanciullo di via Goya

Il Suo impegno professionale in
due Paesi per molti aspetti diver-
sissimi come IItalia e la Gran Bre-
tagna, Le consente di avere una
esperienza di realtd lontane fra lo-
ro non solo da un punto di vista
geografico, ma anche da quello
della matrice culturale,

Qual ¢ la Sua impressione su
queste due realtad? Che cosa ne
pensa sulla questione della prepa-
razione del personale?

E difficile tentare un confronto
tra due realta cosi diverse: gli in-
glesi sono abituati ad affrontare i
problemi nella loro concretezza e
il pragmatismo che li ispira, i por-
ta a diffidare dalla teoria. Gli ita-
liani tendono a muoversi tra teo-
rie diverse e la pratica, ma con
una netta separazione tra i due
momenti.

Quello che si dovrebbe fare se-
condo me, per prima cosa, & chie-
dere ai docenti di farsi un’espe-
rienza diretta, di entrare loro per
primi nella realta del nido anche
fisicamente; di restarci il tempo
sufficiente per avere un’esperienza
e la comprensione dei problemi del-
le puericultrici, dei loro stress. An-
che attraverso questa esperienza
diventa possibile programmare un
piano di studi adeguato per i fu-
turi operatori e, cosa altrettanto
importante, indicare le modalita di
applicazione pill corretta delle co-
noscenze teoriche.

Il modo migliore per imparare
¢ quello di vedere il buon anda-
mento di un nide dove si veda la
teoria tradotta nella pratica di tut-
ti i giorni,

In Inghilterra attualmente stia-

a Milano e al Brefotrofio di Trieste.

Ora ¢ consulente di alcuni Borough di Londra
e di alcuni Comuni italiani per i problemi

relativi al nido e alla formazione del personale.

Ha realizzato alcuni films
di osservazione del gioco dei bambini

mo considerando in up modo mol-
to serio come dev’essere sviluppa-
ta la preparazione del personale
che lavora nei Nidi. Abbiamo ca-
pito che oggi stiamo chiedendo alle
educatrici molto di pit di una vol-
ta, non soltanto perché sappiamo
ora molto di piu delle necessita del
bambino in tutti gli aspetti del suo
sviluppo, ma anche perché vediamo
il futuro del nido come un servizio,
aperto e indirizzato anche verso i
genitori. Tante wvolte questi geni-
tori hanno i problemi loro e il ni-
do pud essere il primo punto do-
ve possono esprimere le loro preoc-
cupazioni e ansie.

Quindi le educatrici si trovano
spesso in situazioni in cui, attra-
verso il contatto quotidiano con i
bambini, devono tener conto an-
che delle necessita dei genitori.

Lei ha realizzato anche dei films
sul bambino. Pud spiegarcene le
caratteristiche, il significato?

Il miglior modo di imparare ¢
naturalmente attraverso un’osserva-
zione diretta dei bambini stessi, ma
ovviamente questa spesso non & pos-
sibile specialmente quando si trat-
ta di gruppi di studenti ecc. Nel
film & possibile portare 1’attenzio-
ne su un aspetto particolare, per
esempio i giochi con acqua e sab-
bia, per capire meglio il preciso
significato di quest’attivitd per il
bambino.

Lei ha recentemente pubblicato
un libro « Ji bambinoe nell’asilo ni-
do ». Appare un po’ curioso che un
inglese pubblichi un’opera diretta-
mente in lingua italiana. Ci vuol

nei primi tre anni di vita, ¢ autrice
di pubblicazioni nel settore educativo.

spiegare perché questa Sua scelta
e qual é lidea di fondo del suwo
libro?

Ho scritto il mio libro in ita-
liano perché riporta il risultato del-
le mic esperienze in Italia,

- Perché poi abbia scritto un li-
bro, questo libro, lo dico chiara-
mente nella premessa: I'obiettivo
¢ quello di portare 'attenzione sul
rispetto per il bambino come per-
sonalitz che sta crescendo e pro-
porre una nuova terminologia in
sostituzione di quella ormai supe-
rata.

Occorre che il bambino picco-
lo venga considerato per quello
che effettivamente &: una nuova
persona in formazione che ha bi-
sogno quindi (nel nido come nel-
la cerchia famigliare) non solo di
cure fisiche, ma anche di rapporti
umani e di stimoli materiali che
attivino, fin dai primi mesi, la sua
grande capacita di sviluppo men-
tale.

Il titolo originale del sue libro
era diverso: « I bambini non pos-
sono aspeftare », Che cosa inten-
deva dire con un titolo per qual-
che aspetto cosi drammatico e pe-
rentorio?

Avevo scelto questo titolo per
sottolineare un aspetto che tutti gli
studi di psicologia dal dopoguerra
ad oggi ci hanno insegnato: che
{a crescita, lo sviluppo non solo
fisico, ma anche della capacita men-
tale, intellettuale, emotiva del bam-
bino avviene con la massima ra-
pidita nei primi anni di vita del
bambino.



incontri

Ma per ora questo & rimasto qua-
si solo uno slogan. Mentre se non
mettiamo in pratica le nostre co-
noscenze con i bambini fin dai pri-
mj giorni di vita, questi perdono
veramente qualcosa. I primi anni
di vita hanno una grande impor-
tanza che non dobbiamo sottovalu-
tare: & un’occasione da sfruttare,
non da perdere.

Nel suo libro, Lei parla prima
del ruole del’adulto mel mide, che
non del bambine. Come vede la
presenza dell’adulto, il suwo ruolo
professionale, le difficolta, la fafi-
ca che questo lavero comporta?

Per me & veramente una cosa
essenziale chiarire il ruolo dello
adulto nel nido: & sottinteso che

il punto centrale ¢ il buon rap-
porto, sereno e affettuoso con il:
bambino.

Ma otto ore sono lunghe e Iaf-

x

fetto non & sufficiente.

L’educatrice deve allora saper
organizzare il suo lavoro perché sia
funzionale, non sia estenuante e
perché possa darle gratificazioni
sufficienti.

Nel mio libro, a proposito del-
I’educatrice, dico che deve esse-
re: organizzatrice, agevolatrice, ini-
ziatrice. Deve saper organizzare e
mantenere materiale di gioco adat-
to, deve favorire lattivitd scelta
dal bambino stesso, o promuovere
un’iniziativa per arricchire le sue
esperienze (con il canto, il rac-
conto di storie, I'uso della palla,
la scoperta di oggetti, il contatto
con gli animali, le attivita di giar-
dinaggio, ecc. tutte attivitd nelle
quali I'adulto & il punto centrale).

E’ questo un modo anche per
provare soddisfazione nel proprio
lavoro e per ottenere quindi dei
successi.

Tutto questo, per ottenere un ri-

sultato positivo, deve passare at-
traverso l'osservazione attenta del
bambino: in questo modo sard
possibile creare attorno a lui un
ambiente che favorisca lo sviluppo
di tutte le sue potenziali capacita.

Secondo me, soltanto se il suo
lavoro diventa interessante e at-
traente, I’educatrice riesce a rispon-
dere continuamente alle richieste
dei bambini.

Mi accorgo di aver sempre usa-
to il termine al femminile: 'educa-
trice. Questa & la realtd in cui ci
muoviamo, ma dobbiamo veramen-
te fare un grande sforzo perché an-
che la figura maschile sia presen-
te nei nidi. In questo senso in In-
ghilterra abbiamo gia fatto molto e
con successo.

I nostri nidi hanno una tipolo-

gia edilizia caratterizzata da gramn-

- di spazi, ampi locali. T vecchi nidi

ex Onmi risentono dei criteri del-
Pepoca in cui sono stati costruiti:
saloni enormi, soffitti alti. I nuo-
vi nidi sonro molto spesso simili a
monumenti faraonici con spazi im-
mensi, altissime volte. Lei invece
nel suo libro parla di localino ba-
se. Da che cosa nasce questa pro-

Intorno al «cestino dei tesori »:
un cestino basso, robusto,

di vimini, pieno di oggetti semplict
e non (mai di plastica)

e.tante occasioni per esperienze
tattili e per lo sviluppo

del coordinamento
occhio-mano-oggetto-bocca.
L'immagine fa parte di un

servizio fotografico realizzato

al Villaggio della Madre

e del Fanciullo di via Goya 60,

a Milano, dove Elinor Goldschmied
ha vissuto e lavorato per molti anni.
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incontri

posta di uno spazio ridotto per il
bambino? ‘

In ogni discussione dove si trat-
ta del rapporto ottimale fra bam-
bini ed adulti (quanti adulti per
quanti bambini) sorge la questio-
ne centrale della qualita dei rap-
porti che gli adulti hanno conm i
bambini.

E’ certo che l'attuale rapporto
adulti-bambini, soprattutto nel ca-
so dei piu piccoli, & troppo basso.

Un bambino ha la necessita di
un punto di riferimento di una o
due persone affettuose e per lui
affidabili, di un «suo » posto nel-
la stanza dove passa la maggior
parte della giornata insieme al
gruppo dei suoi coetanei. E questo
posto deve, per quanto & possibile,
assomigliare all’ambiente familiare
dal quale proviene. I bambini han-
no bisogno di spazio, siamo d’ac-
cordo, ma anche di intimita e in
questo non sono poi molto diversi
dagli adulti. Se proviamo a guar-
dare come si comportano gli adul-
ti che vivono in un grande ufficio,
in un « open space », troviamo una
caratteristica comune: tutti, chi
con le scrivanie e gli armadietti,
chi con delle piante, chi con dei
poster, cercano di crearsi un proprio
angolino, un proprio territorio.

Il «localino base » risponde al-
I'idea di creare una sfera di inti-
mitd, dove il bambine ritrova la
continuitd casa-nido, nelle dimen-
sioni, negli oggetti.

E’ importante sottolineare come
anche l'adulto stesso addetto ai
bambini si senta molto pil incorag-
giato a identificarsi con quell’am-
biente cui pud dare un’impronta e
in questo modo si crea uno stimolo
anche per I’adulto, per la sua crea-
tivita. Tutto cido giova alla costru-
zione di un rapporto stabile, sere-
no tra I’adulto e il bambino.

Con questa concezione dell’'uso
degli spazi ritorniamo al discorso
di fondo del rispetto del bambino,
vissuto come individuo oltre che
come componente di un gruppo.
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Un altro elemento che si in-
centra nel suo libro e che suscita
immediatamente curiosita & il « ce-
sto dei tesori ».

Nel mio libro, do molto spazio
alla scelta e alla qualita dei mate-
riali da gioco. E’ importante che
questo materiale sia fornito in quan-
tita sufficiente in modo che cia-
scun bambino possa scegliere le
sue attivita senza trovare troppe
occasioni di litigio. Non dimenti-
chiamo che il gioco & uno dei mo-
menti fondamentali di sviluppo €
di possibilita di socializzazione.

Nel caso del bambino molto
piccolo che riesce a star seduto,
ma che non & ancora in grado di
cercare da solo le sue esperienze,
dovra essere l'educatrice a pro-
porgliele: un cestino basso, robu-
sto, pieno di oggetti semplici e non
(dalla pigna al calzascarpe, dal ca-
rillon al portauova, dallimbuto al
piumino per cipria) puo offrire al
bambino (o a un gruppo di 3 o 4
bambini) una wvarieta enorme di
esperienze tattili e un'occasione di
sviluppo delle capacita di coordina-
mento occhio-manc-oggetto-bocca.

Nel libro ho elencato 85 oggetti,
nessuno di plastica, che sono adat-
ti per fornire il cesto. Naturalmen-
te tocca all’adulto di manienerli in
buon ordine e puliti trovando an-
che spesso oggetti nuovi ed inte-
ressati per i bambini.

La presenza e l'attenzione infe-
ressata dell’adulto mentre i bambi-
ni esplorano questi oggetti costitui-
scono il perno di questa situazio-
ne. Questo atteggiamento dell’adul-
to richiede molto e pud sembrare
che «fa niente »: la realta & tut-
t’altra.

Un intero capitolo & dedicato al-
lo spazio esterno. Puo sembrare un
risalto eccessivo in una situazione
in cui i bambini che frequentano
il nido, vivono la maggior parte
del tempo allinterno delledificio,
anche per difficoltd oggettive nel-
Puso del giardino: la collocazione

non a piano terreno, i timori dei
genitori (puo farsi male, puo am-
malarsi, ...), la carenza di perso-
nale. Sonc tutti motivi che trat-
tengbno le educatrici dall’uscire, se
non per poco tempo e solo nella
« bella stagione »,

Io provengo da un paese con
clima nordico. Se noi e i nostri
bambini volessimo o dovessimo
uscire solo durante la « bella sta-
gione », la restrizione sarebbe gra-
ve. Quando i nidi hanno spazio
a disposizione occorre studiare co-
me questi spazi possono essere at-
trezzati (soprattutto nelle grandi
cittd dove il « verde > & sempre
scarso).

Le possibilita educative che un

giardino attrezzato pud offrire, so-
no innumerevoli: attivita motorie,
giochi di fantasia (con la sabbia,
con l’acqua, con strutture che fun-
gono da casette, ..), esperienze
della natura (& facile interessare 1
bambini all’osservazione dei feno-
meni naturali della crescita, al con-
tatto percettivo con uccelli, insetti,
farfalle, vermi, lumache, e con gl
alberi, i fiori, ...). Certo non & pos-
sibile stabilire a priori I'uso che
si puo fare di un giardino: ¢ essen-
ziale che il miglior modo di usarlo
venga discusso e accettato dai ge-
nitori insieme al personale del ni-
do. coinvolgendo anche il pedia-
fra, per un suo apporto non solo
strettamente medico, ma anche di
informazione delle occasioni offer-
te da uno spazio aperto adeguata-
mente atirezato. E naturalmente
vanno coinvolti gli architetti.
. Di fronte alle possibilita educa-
tive che lo spazio esterno offre,
prima di rinunciare ad usarlo dob-
biamo veramente porci in termini
di estrema serieta la domanda di
che cosa togliamo al bambino e
non dimentichiamo che in molti
casi, almeno nei mesi invernali
quando il bambino esce di casa ¢
ancora buio, ed & gia buio quando
vi rientra. Si tratta quindi di espe-
rienze che pud compiere solo nel
nido.
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UNO SPAZIO PER IL BAMBINO
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